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Учебный план платных дополнительных образовательных муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения  «Башкирский лицей № 136 

имени М.Искужина» городского округа город Уфа Республики Башкортостан 

составлен на основании:  

1) Федерального закона от 29.12.2012г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2) Закона  РФ от 07.02.1992 №2300-1 «О защите прав потребителей» (с после-

дующими изменениями); 

3) Закона РБ от 01.07.2013г. № 696-з «Об образовании в Республике Башкор-

тостан» (с изменениями и дополнениями); 

4) Постановления  Правительства РФ от 15.09.2020г. №1441  «Об утверждении 

Правил оказания платных образовательных услуг»; 

5) Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. №28 «О утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", зарегистрирован-

ными в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный номер 61573; 

6) Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспече-

нию безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

регламентирующие требования к безопасным для здоровья детей условиям обу-

чения с применением интерактивных досок, сенсорных экранов, информацион-

ных панелей, а также требования к используемым компьютерам, ноутбукам, 

планшетам; 

7) Постановления Администрации городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан от 03.08.2023г.  № 1374 «Об установлении тарифов на дополни-

тельные услуги, оказываемые муниципальными образовательными учреждения-

ми, расположенными на территории Октябрьского района городского округа 

город Уфа Республики Башкортостан» на 2023-2024гг; 

8) Распоряжения Главы Республики Башкортостан от 11.10.2022 г. №РГ – 415 

«О Плане мероприятий по оказанию содействия семьям граждан из Республики 

Башкортостан, принимающих участие в специальной военной операции, прово-

димой на территориях Донецкой Народной Республики, Луганской Народной 

Республики, Херсонской и Запорожской областей, Украины» (с последующими 

изменениями); 

9) Положения о предоставлении платных дополнительных образовательных 

услуг в автономном общеобразовательном учреждении  «Башкирский лицей № 

136 имени М.Искужина» городского округа город Уфа Республики Башкорто-

стан; 

10)Устава лицея №1402 от 18.08.2022г. 

Учебный план содействует организации обучения в условиях самовыражения, 

саморазвития, самоопределения обучающихся. Учебный план открывает выбор 

индивидуального пути образования и развития ребенка, расширяет рамки лицей-

ского образования. 

  Целью реализации программ дополнительного образования является со-

здание условий  для удовлетворения потребностей воспитанников в раскрытии, 



формировании и реализации их творческих способностей, удовлетворение инди-

видуальных потребностей обучающихся в интеллектуальном, нравственном и 

физическом совершенствовании. 

Учебный план определяет содержание образовательной деятельности в лицее 

в части реализации платных дополнительных образовательных услуг в соответ-

ствии с Уставом лицея. Устанавливает перечень  дополнительных платных 

услуг,  объем учебного времени, отводимый на изучение по соответствующим 

возрастным группам (классам) на отдельных уровнях общего образования. 

Учебно-тематический план каждой образовательной программы по дополни-

тельному образованию включает в себя: перечень разделов и тем, количество 

часов по каждой теме, пояснительную записку. 

Дополнительные платные услуги предусматривают выполнение социального 

заказа родителей: подготовка ученика к обучению на первом уровне образова-

ния, общее развитие ребенка, развитие интереса к предмету, повышение и обще 

научного и интеллектуального уровня обучающихся, создание условий для твор-

ческого развития личности ребенка, оказания помощи обучающимся в учебном 

процессе. 

Учебный план платных дополнительных образовательных услуг направлен на 

решение следующих задач: 

 обеспечение дополнительного  образования для каждого школьника, равно-

го доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их 

индивидуальными способностями и потребностями. 

 создание условий для реализации ребенком своего интеллектуального, 

творческого, личностного потенциала; 

 создание условий для формирования ситуации успеха для каждого ребенка; 

 социальная адаптация ребенка через формирование и развитие коммуника-

тивной культуры. 

Учебный план составлен на основании договоров, заключенных с родителями 

(законными представителями). В течение учебного года по мере поступления 

заявлений от родителей могут быть введены новые образовательные услуги, не 

противоречащие Уставу МАОУ «Башкирский лицей № 136 им. М.Искужина». 

Учебный план по ПДОУ может быть представлен по следующим направлени-

ям: 

- специальные курсы по образовательным областям: «Русский язык и литера-

тура», «Иностранный язык», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Математика и информатика», «Естественнонаучные предметы»; 

- специальные курсы образовательным областям  «Русский язык и литерату-

ра», «Иностранные языки» ориентированы на моделирование корректного рече-

вого поведения на основе усвоения лучших традиций культурного общения; 

- специальные курсы образовательной области «Математика и информатика» 

ориентированы на углубление и расширение знаний учащихся, раннюю пропе-

девтику геометрии, систематизацию и обобщение знаний; 

- специальные курсы образовательной области «Естествознание» ориентиро-

ваны на углубление знаний по физике и химии и имеют практическую направ-

ленность; 

- курсы по подготовке детей к школе «Школа будущего первоклассника». 

 



 

 

Режим оказания платных дополнительных образовательных услуг 

  

1. Организация образовательной деятельности регламентируется распи-

саниями занятий в порядке оказания платных дополнительных образователь-

ных услуг в 2023-2024 учебном году, которые разрабатываются образователь-

ным учреждением и утверждаются директором. 

2. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг 

устанавливается в соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 и Устава лицея. 

3. Начало занятий платных образовательных услуг не ранее 13.00 часов и 

окончание –  не позднее 19.00 часов.  

4. Занятия платных образовательных услуг, в соответствии с требования-

ми СанПиН, начинаются через час после окончания общеобразовательного 

процесса. 

5. Продолжительность занятий исчисляется в академических ча-

сах, продолжительность которых составляет: 

для обучающихся 1-11 классов – 35 мин. 

для будущих первоклассников – 30 мин. 

6. Занятий для будущих первоклассников проводятся по средам. 

На занятиях, использующих компьютерную технику, время непосред-

ственной работы с компьютером не превышает норм, допустимых СанПиНом. 

7. Каждый обучающийся может посещать несколько занятий платных об-

разовательных услуг, переходить с одной образовательной программы на дру-

гую в течение года при условии самостоятельной ликвидации отставания по 

программе. 

8. При проведении занятий необходимо проведение уборки и сквозного 

проветривания учебных помещений. 

  
Организация учебного процесса 

  
Занятия проводятся в групповой форме. 

Эффективным на занятиях платных образовательных услуг является со-

четание лекций их руководителей с различными видами самостоятельной рабо-

ты учащихся (практические, проектные работы, проведение небольших иссле-

дований, дискуссии в группах, выполнение индивидуальных заданий, игры, 

тестирование, соревнования, конкурсы, учебные выезды и др.).      

Занятия платных образовательных услуг при необходимости в соответ-

ствии с программами могут обеспечиваться учебными пособиями, которые 

приобретаются за счет средств родителей учащихся, а также могут быть при-

влечены фонды школьной библиотеки, если таковые пособия там имеются. 

Результаты  освоения образовательных  программ платных образователь-

ных услуг на различных уровнях  обучения определены в программах платных 

услуг. 

Комплектование групп осуществляется  с 1 сентября по 1 октября учебно-

го года по договорам с родителями (законными представителями). В течение 



учебного года по мере поступления заявлений от родителей группы могут быть 

дополнены. 

 

Платные образовательные услуги оказываются: 

 дошкольникам с целью подготовки к школе, начиная с 21 сентября 2023 

года по 22 марта 2024 года; 

 учащимся в течение учебного года с 1 октября 2023 года по 21 апреля 2024 

года. 

В каникулярное время, в праздничные и выходные дни платные услуги 

учащимся не оказываются.        

 

 

 

 

 

 



            Учебный план ПДОУ МАОУ «Башкирский лицей № 136»  

      на 2023-2024 учебный год 

 
№ Название спецкурса, направление,  

образовательная область 

Количество занятий  

В неделю Всего  

Подготовка к школе 

  1  Школа будущего первоклассника 4 92 

 математика 1 23 

 письмо 1 23 

 башкирский язык 1 23 

 развитие речи 1 23 

 

 

 


